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Ergotherapeutische Ambulanz
für den Fachbereich Neurologie

Schwenninger Straße 55
Gebäude St. Martin
78628 Rottweil
 
Ansprechperson: Saskia Dieterle
Telefon: 0741 241 - 2282
E-Mail: S.Dieterle@VvPH.de

Sekretariat Ergotherapeutische Ambulanz
Telefon: 0741 241 - 3292
E-Mail: ET-Ambulanz@VvPH.de

Homepage : www.VvPH.de

So erreichen Sie uns

Unsere Räume sind behindertengerecht und barrierefrei zu 
erreichen.
Vor dem Gebäude St. Martin stehen Ihnen kostenfreie
Behindertenparkplätze zur Verfügung.
Weitere Parkplätze finden Sie wenige Meter entfernt in 
unserem Parkhaus und an der Schwenninger Straße.

P3

B

30

B

C

P2

Anfahrt
Vinzenz-Werkstätten

03.2024

Zentren für Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatische Medizin, 
Abhängigkeitserkrankungen, Altersmedizin, Neurologie
Psychiatrische Institutsambulanzen
Luisenheim
Vinzenz-Werkstätten
Berufsfachschule für Pflege, Hospital-Akademie
Spital Rottweil gGmbH
Tageskliniken für Psychiatrie und Psychotherapie gGmbH
Gemeindepsychiatrischer Verbund Rottweil gGmbH
Gemeindepsychiatrisches Zentrum Schwarzwald-Baar-Kreis gGmbH
Altenhilfe St. Martin gGmbH



Ergotherapie
unterstützt und begleitet Menschen jeden Alters, die in 
ihrer Handlungsfähigkeit eingeschränkt oder davon bedroht 
sind.
Ziel ist, Sie bei der Durchführung für Sie bedeutungsvoller 
Aufgaben in der Selbstversorgung, im häuslichen Umfeld, 
bei der Arbeit und in der Freizeit zu stärken.

Indikationen
Ergotherapie in der Neurologie unterstützt die Handlungs-
fähigkeit bei/nach
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  Schädigung des zentralen oder 
peripheren Nervensystems

 Schlaganfall
 Parkinson

Unser Angebot
Therapie krankheitsbedingter Schädigungen der motorischen, 
sensomotorischen oder perzeptiven Funktionen mit und ohne 
Beteiligung des peripheren Nervensystems. Zum Beispiel:

  Postakute Versorgung von Schlaganfallpatient:innen sowie 
Training und Anleitung in Bezug auf Selbstversorgung und 
häusliches Leben

 Postoperative Versorgung bei handchirurgischen Eingriffen
  Training der Alltagskompetenzen der oberen Extremität       

inklusive des Erlernens von Kompensationsstrategien und 
des Umgangs mit externen Hilfen
  Hirnleistungstraining oder neuropsychologisch orientierte 

Behandlung zur Therapie krankheitsbedingter Schädigungen 
mentaler Funktionen

Therapieziele, die wir gemeinsam 
bearbeiten können
 Verbesserung der Grobmotorik und Bewegungsabläufe
 Förderung der feinmotorischen Fähigkeiten
 Regulation der Muskelspannung
 Förderung von Konzentration, Ausdauer, Aufmerksamkeit

 Multiple Sklerose
 ALS
 Nervenläsionen

  Motorisch-funktionelle Therapie 
auf evidenzbasierter Grundlage

 Alltagsorientierte Therapie

 Bobath-Therapie
 Kognitives Training
 Spiegeltherapie

 Förderung von Wahrnehmung und Sensibilität
 Hirnleistungstraining

In unserer Ergotherapeutischen Ambulanz unterstützt Sie 
außerdem das psychiatrische Team nach Erkrankungen 
wie z.B. Depressiven Störungen, Burn-out Symptomen 
oder mit Angststörungen

Wie erhalten Sie eine ambulante 
Ergotherapie?
Zur Durchführung der Therapie benötigen wir eine gültige 
Heilmittelverordnung (Rezept). Diese erhalten Sie über 
Ihre behandelnde Haus- oder Facharztpraxis.

Ambulante Ergotherapie wird von den gesetzlichen oder 
privaten Krankenkassen übernommen.

Wenn Sie von der Zuzahlung befreit sind, übernimmt die 
Krankenkasse die Kosten vollständig. Ansonsten kommt 
ein Eigenanteil von 10% der Behandlungskosten und eine 
Rezeptgebühr von 10,00 Euro auf Sie zu.

Sollten Sie Hilfe benötigen, unterstützen wir Sie gerne.

Folgende Therapiemethoden finden bei uns ihre 
Anwendung:


